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平成２６年度の事業計画について 施設長 浜川寿一 

 

 先月号の『やすらぎの里たより』において、「おかげさまで、やすらぎの里においての

季節性感染症（ノロウィルス、インフルエンザ）の発生は、予防に対する職員の地道であ

り、かつ継続的な対応によりゼロでありました」とご報告いたしましたが、その号が村内

に配付される頃（３月末）、やすらぎの里において感染性胃腸炎が発生しました。その後

終息をして４/１８時点では、新たな感染症の発症は確認されておりません。館内での感染

症発生中は、入居者・利用者、ご家族、そして村民のみなさまにご心配とご迷惑をおかけ

したことを心よりお詫び申し上げます。 

 

 感染症に関しては最新・細心の対応を行っていたつもりですが、感染拡大を阻止するこ

とができなかったことに自責の念を感じ入る次第であります。この経験を元に更なる感染

症の再発防止策を講じてまいります。 

 

 平成２６年度は、先月号でもお知らせしたとおり、平成２７年度よりの着工予定となる

施設大規模改修工事を行うための建物詳細調査、設計準備の年となります。神津島の福祉

の拠点となるこの大切な建物に対して定期的なメンテナンスを行い、今後も、安全で快適

に利用できる施設とするべく建物の安全管理に十分配慮してまいります。 

 

 やすらぎの里に対して、ご意見ご要望がごさいましたら気軽にお問い合わせ下さい。 

 

                                                                    以 上 
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施設介護課 新年度に向けて 

 

 ４月１日より平成２６年度がスタートしました。施設介護課では、事故防止の観点から、

見守りを強化するため、新たな職員（非常勤職員）を採用しました。また、職員の異動も

あり、施設介護課内の配置にも変化がありました。 

 消費税法改正により消費税率が８％引き上げられ、利用料金の見直しも実施させていた

だくことになりました。 

【平成２６年度：施設介護課 各委員会活動】 

委員会名 主なケア目的 

行 事 委 員 会
 

 

行事を通して、生きがいのある生活を送っていただく環

境作りを目指します。 

食 事 委 員 会
 

 

「安全に、楽しく、時に懐かしむ」をテーマに、アット

ホームな食事の場を提供します。 

入 浴 委 員 会  安全面に配慮し、事故のない快適な入浴を目指します。 

排 泄 委 員 会
 

 

排便・排尿による皮膚トラブル、感染症の予防に努め、

快適で健康的な生活を目指します。 

褥瘡防止委員会 一人の褥瘡者もいない、適切なケアを実現します。 

事故防止委員会
 

 

事故・ヒヤリハット報告を基に、事故ゼロに近づけるよ

う目指します。 

身体拘束廃止委員会 身体拘束を行わないためのサービス提供を目指します。 

虐待防止委員会 快適に、安心して生活できる環境作りを目指します。 

  各委員会は、特養職員・看護師で構成しております。毎月１回、各委員会議を開催し、

様々な問題の解決に向けて具体的な検討と対策を行っています。 

 今年度も一層のサービス向上を目指し 職員一同、全力で取り組んでまいります。 

 ご家族の皆様・村民の皆様には、昨年度同様、ご指導・ご助言・ご要望を忌憚なく教えて頂

ければ幸いです。       

 

 

 

 

 
 

http://3.bp.blogspot.com/-hi6kVXqG800/Ur1HiwKpQxI/AAAAAAAAciM/TaZc7QHlbk4/s800/kaigo_woman.png
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機能訓練課 

お年寄り〈高齢者〉の方が寝たきりにならない。寝たきりにさせない魔法の呪文です〈笑〉。実は

各地で開催されているリハビリ教室のキャッチコピーです。 

やすらぎの里では介護保険法施行２００１年から機能訓練指導員（※）を配置し施設１階に機能

訓練室。２階３階食堂に歩行練習用の平行棒を設置し安全にリハビリが行えるようにしています。 

健康維持、体力維持を目標に、マッサージチェアを利用しリラクゼーションを図っています。ほ

かに個々の身体状況に合わせての専門的な訓練等のサービスを提供しています。 

やすらぎの里開設当初から配置されている“伝説のマッサージ師”をはじめベテランの看護師、

介護スタッフ他職員一同が協力しホーム入居者、ご利用者のリハビリのお手伝いをしています。 

今後もよろしくお願いいたします。 

※ 介護保険法により  理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、柔道整復師、あんまマッサージ指圧師及び看護師のいずれ

かの資格を所持し、機能訓練を行う為に必要な知識、技術を有するも者をいいます。 

“伝説のマッサージ師”プロフィール １９５５生まれ １９７６～１９９６某総合病院、某医科大学付属病院リハビリテーション科に勤

務。１９９７ やすらぎの里マッサージ師として現在に至る。 

 

起きましょう！立ちましょう！歩きましょう！そして 

 

 
黒澤幸則 

「平成２６年度事業開始にあたり」 

                            

 介護相談課は２６年度より、居宅介護支援事業所及び地域包括支援センターを２人体制 

で担当することになります。新職員の佐々木智子さんと一緒に地域に根ざした相談窓口と 

して努めてまいります。どうぞ宜しくお願いします。 

介護相談課長 中村佳枝 

  

 今年度から神津島にまいりました。佐々木智子と申します。 

利用者の方、ご家族様の生活の悩みや希望、目標をお聞きし、一緒に解決策を考えながら 

日々の生活を続けて行けるよう精一杯お手伝いさせて頂きます。 

 宜しくお願い致します。     

介護相談課  佐々木智子 
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http://kozu-tikatu.de-blog.jp/blog/ 

  平成２６年度事業開始にあたり 

通所訓練所から地域活動支援センターに移行し、この４月で三年目を迎えることになりました。 

 

地域活動支援センター（通称：地活）の村内での知名度は相変わらず低いようで、村内の皆様には「地活

ってどこ？何をする所？」と思われている方も多いようなので、改めて地活の内容を紹介させて頂きます。 

 

☆地活（地域活動支援センター）って何？ 

 障がい（知的・身体・精神）を持つ方が、地域（神津島）において自立した日常生活や社会生活を営むこ 

とができるよう、生産活動等の機会の提供、社会との交流促進等を目的として、神津島村から委託されて 

運営している事業です。現在１０名の方が利用し、４名の職員で対応しています。 

 

☆地活はどこにあるの？                                                                       

  ホーム（やすらぎの里）の道路を隔てた反対側の平屋の建物が地活です。 

 

☆地活ってどんな作業をやっているの？ 

  洗濯作業（特養やデイの洗濯物）、製作作業（ストラップや切り絵作り）、畑作業（ジャガイモ・夏野菜・大 

根等）等を中心に行っています。今年度からホームの車両清掃や外回りの清掃も始めます。 

    

☆今年度の地活の特色は？                                      ＱＲコード                                                    

  三年目を迎えた今年は地活の飛躍の年にしたいと思っています。具体的には、 

１． 新規商品の開拓・販売（シーグラス・エビスジャム・マーマレードジャム他） 

◎一部商品は観光協会・スマイルカフェ・だいじんこ・丈八等でも取り扱っています。 

２． ブログを開設し、地活の様子をお伝えしながら商品の販売も行います。 

     ◎ブログのアドレスは http://kozu-tikatu.de-blog.jp/blog/です。是非アクセスして見てください。 

  ｢神津島地活センター」でも検索出来ます。 

３． ご利用者個々の能力と適正に応じた村内での就労先が確保できるよう積極的に働きかけます。 

◎障がいを持った方が働けるような環境・及び必要としている方がいましたら地活まで連絡下さい。 

  ４．今年は収入倍増を目指しその利益を少しでもご利用者に還元し、働きがい・収入を得る喜びを感 

     じ、地域で自立した日常生活・社会生活が出来るような支援に結びつけていきたいと思います。 

 

以上が地域活動支援センターの概要です。ご質問や利用についてのご希望等ありましたら下記まで 

お問い合わせください。 

       神津島村地域活動支援センター   ０４９９２（８）０３７８  （月～土）8:30～17:00 

                                                             （鈴木 明男   記） 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

神津島村地域活動支援センター             ２６年 4 月号 

 攻めの地活 

http://kozu-tikatu.de-blog.jp/blog/
http://kozu-tikatu.de-blog.jp/blog/
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４月１５日 長浜祭り箱膳 

   今年度より栄養課では人員配置が変更になり、７人か                               

                ら５人になりました。 

   今まで通りにはいかない事もありますが、毎月１回は 

                行事食を提供できるようにしていきたいです。 

   ４月は長浜祭りがあるので、ホームでもお祭りに合わ 

                せて箱膳を提供しています。 

   献立は明日葉ご飯、ぶりの照り焼き、かに爪、胡麻和 

                え、ニ色なます、玉子焼き、煮しめ、果物などです。    

                 いつもと違ったメニューにご利用者の皆さんも喜ん

でくれたと思います。これからも衛生面や食中毒に気を付け、安心・安全な給食を提供し

ていきたいと思っています。 

 

平成２６年度 在宅介護課 （デイサービス・生活支援ハウス・ヘルパー） 

●デイサービス                      ● 生活支援ハウス         

平成２６年４月１日現在、６６名利用中        平成２６年４月１日現在、１２名入居中 

   ↓ 平成２６年度 行事予定                           ↓             

月 行 事 名 

 ４月 桜見物・おやつの日 

 ５月 外食 

 ６月  ミニ運動会・おやつの日 

 ７月 七夕会 

 ８月 神輿見物・おやつの日・すいか割り 

 ９月 中学校運動会見物 

 １０月 外食・小学校運動会見物  

村民運動会見物・おやつの日 

１１月 お茶会 

１２月 リース作り・クリスマス会 

 １月 書初め・正月遊び 

 ２月 豆まき会・おやつの日 

 ３月 ゲーム大会・外食 

毎月、誕生会を開催します。          

 

●ヘルパー  

平成２６年４月１日現在、１０名利用中 

 

やすらぎ里 

在宅介護課 
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やすらぎの里 医務室より 
 

このたび、３月末から感染性の胃腸炎の流行により、ご利用者のご家族の皆様、村民の

皆様に、多大なご迷惑ご心配をおかけしました。デイサービスの中止や、面会を控えてい

ただくなど、皆様のご協力の甲斐あって、何とか乗り切ることができました。ご協力本当

にありがとうございました。 

やすらぎの里では、毎年保健所の協力のもと全職員を対象に感染症の学習会を開催し、

正しい手洗い方法や嘔吐処理の対応など学習し、準備や訓練を重ねております。ご利用者

の皆様のご健康をお守りするため、これからも適切な対応ができるよう励みます。 

村民の皆様も、引き続き、体調が良くない場合は来館を控えていただき、来館の際は、

入り口の手洗い場で、手洗いを念入りにしていただくよう、ご協力をよろしくお願いいた

します。 

 

～新職員紹介～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

      新年度が始まり広報委員も新しいメンバーで始動しました。 

     手探り状態での発行ですが楽しんで読んで頂けたなら幸いです。 

     一年間よろしくお願い致します。   

                          広報委員長 梅田泰子 

 

 去年の６月に神津に来ました。 

 神津に来る前は東京の病院で介

護の仕事をしていました。老人ホ

ームで働くのは初めてなので慣れ

るまで時間がかかるかもしれませ

んが、一生懸命がんばりますので

宜しくお願いします。 

         金子愛 

 

 

 石田優子です。屋号は政エ門

です。 

 ４月から３階でホール番を

やらせてもらっています。 

 ９時から１２時までと短い

時間ですが、よろしくお願いい

たします。 
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